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บทคดัย่อ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีว ัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาหลักสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 (2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลกัสูตรกระยาสารท และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ

นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีมีต่อหลกัสูตรกระยาสารท ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคือนกัเรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ภายในกลุ่มโรงเรียนดาราราชวทิย ์สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์

เขต 1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แบบประเมินผลก่อนใชห้ลกัสูตร แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แบบประเมินทกัษะการปฏิบติังาน  แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ขอ้มูลโดย

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบวา่ (1) หลกัสูตรกระยาสารท มีความ

เหมาะสมในการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนใชเ้วลาเรียน 40 ชัว่โมง ประกอบดว้ย คาํอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ 10 หน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้ (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นักเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 อยูใ่น

ระดบัมากท่ีสุด 

 

คาํสําคญั : การพฒันาหลกัสูตร กระยาสารท ประถมศึกษา 

 

Abstract 

 

 The purposes this research were: (1) to develop of “Krayasart” curriculum for prathom suksa 
4-6 students; (2) to find out the student learning achievement ; and (3) investigate the students 
satisfaction toward “Krayasart”curriculum . The population of the study was prathom suksa 4-6 in the 
of  Dararashawit schools group, Uttaradit Primary Education Service Area office 1. The instruments 
used in the study were a curriculum evaluation form, an achievement test, an assessment of practical 
skill, a student’s behavior observation form and a questionnaire on student’s satisfaction. The statistics 
device employed in this study were a percentage, arithmetic mean, standard deviation and one sample 
t-test.  The result showed that (1) the “Krayasart”curriculum with 40 hours on class time, consisting of 
a course description, learning outcomes, 10 learning units and lesson plans (2) the student learning 
achievement after studying was higher than percentage level 80 as statistical significance at level .05 
and (3) the student’s satisfaction of learning “Krayasart” curriculum is most level 
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บทนํา 

 

 ตาํบลไร่อ้อย อาํเภอพิชัย จังหวดัอุตรดิตถ์ มีพ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีเกษตรกรรม มีการปลูกข้าว 

ขา้วโพด ถัว่หรือพืชผลทางการเกษตรอีกหลายชนิด รวมทั้งมีปราชญช์าวบา้นดา้นการทาํกระยาสารทซ่ึงเป็นขนม

ท่ีเกิดจากการ แปรรูปขา้วและถือเป็นภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีมาแต่โบราณ โดยกระยาสารททาํจากขา้วท่ีเก็บเก่ียวได้

เป็นชุดแรกของฤดูเป็นการนาํขา้วเปลือกมาคัว่เป็นขา้วตอก และทอดเป็นขา้วพอง เสร็จแลว้นาํมาผสมกบัถัว่ งา 

กวนกบันํ้ าตาลและแบะแซท่ีเค่ียวให้เหนียวพอเหมาะ นาํมาอดัเป็นแผ่นและตดัเป็นช้ินหรือเป็นแท่งกระยาสารท

เป็นขนมท่ีทาํกนัในช่วงประเพณีสารทไทยซ่ึงตรงกับวนัแรม 15 คํ่า เดือน 10 อนัเป็นประเพณีท่ีมีมาแต่สมัย

สุโขทยั ถือเป็นการทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษและญาติพ่ีนอ้งผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ และยงัเป็นการพบปะ

ญาติพ่ีน้องท่ีบา้งก็ไปอยูต่่างถ่ิน มีการแสดงความรักความสามคัคีในหมู่ญาติพ่ีน้องในช่วงประเพณีสารทไทยน้ี

ดว้ย ดงันั้นขนมกระยาสารทจึงถือไดว้า่เป็นหน่ึงในประเภทขนมประจาํเทศกาลท่ีมีอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ินและของ

ประเทศไทยท่ีมีคุณค่าควรไดรั้บการพฒันาและส่งเสริมใหเ้ยาวชนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้และสืบทอดต่อไป  นอกจากน้ี

แลว้ตาํบลไร่ออ้ยประสบปัญหาการละเลยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการทาํกระยาสารท ผูรู้้หรือปราชญช์าวบา้นก็มีอายุ

มากข้ึน พืชผลทางการเกษตรมีราคาตํ่า วิธีการแก้ปัญหาท่ีผ่านมาก็เป็นการแก้ปัญหาท่ีไม่ย ัง่ยืน ดังนั้ นการ

แกปั้ญหาท่ีย ัง่ยนืคือการให้เยาวชนในชุมชนไดต้ระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง และสนบัสนุนให้

เยาวชนเหล่านั้นมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหา ยิ่งไปกวา่น้ีโรงเรียนบา้นดินแดงซ่ึงเป็นสถานศึกษาท่ีตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ี

ของตาํบลไร่ออ้ย กาํลงัประสบปัญหาในการนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชจ้ดัการเรียนการสอน รวมทั้งครูขาดความรู้

พ้ืนฐานในการพฒันาหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัทอ้งถ่ิน การร่วมมือกนัระหว่างชุมชน โรงเรียน องคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ิน หรือหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งยงัไม่มากเท่าท่ีควร กล่าวคือ ครูสอนเน้ือหาตามท่ีกาํหนดไว้

ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมิไดค้าํนึงถึงความตอ้งการ ความสนใจของ

นกัเรียนและชุมชนในทอ้งถ่ิน นกัเรียนจึงไดเ้รียนในส่ิงท่ีไกลกบัความเป็นจริงใจชุมชน และไม่เห็นถึงความสาํคญั

และปัญหาของภูมิปัญญาท้องถ่ินในชุมชน อีกทั้ งจากการใช้แบบสอบถามความต้องการของชุมชนซ่ึง

ประกอบด้วย ผูน้ําชุมชน จาํนวน 6 ท่าน ผูป้กครองนักเรียน จาํนวน 10 ท่าน ครู จาํนวน 7 ท่าน และนักเรียน 

จาํนวน 20 คน รวม 43 คน พบว่าความตอ้งการส่วนใหญ่ตอ้งการท่ีจะให้จดัทาํหลกัสูตรกระยาสารท สําหรับ

นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัขนบธรรมเนียม ประเพณี ชีวติความเป็นอยูท่ี่มี

อยูใ่นชุมชน จึงสมควรแก่การอนุรักษแ์ละสืบสานใหด้าํรงอยูต่่อไป 

 ดว้ยปัญหาและความสําคญัท่ีกล่าวมา จึงเป็นความจาํเป็นอย่างยิ่งในการพฒันาหลกัสูตรกระยาสารท 

สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เพ่ือเป็นการปรับสมดุลความรู้ระหวา่งภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญา

สากล อีกทั้ งยงัเป็นการส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษา สร้างพ้ืนฐานในการ

ประกอบอาชีพให้กบันกัเรียนอนัจะนาํไปสู่การสร้างงาน และสร้างรายไดท่ี้เป็นประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว 

และชุมชน นอกจากนั้นแลว้ยงัเป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดี และมีความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน  

มีความรักและหวงแหนในถ่ินฐาน สามารถสืบทอดความรู้และภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษต่อไปได ้
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วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

 1. เพ่ือพฒันาหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  

 2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของการเรียนหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6  

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีมีต่อหลกัสูตรกระยาสารท 

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

         ตวัแปรต้น      ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัในลกัษณะกระบวนการวจิยัและพฒันา (Research and Development) 

ประชากรท่ีใชคื้อนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จาํนวน 246 คน กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 20 คน ไดจ้ากการ

เลือกแบบเจาะจง เพราะการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันาหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน ดงันั้นจึงตอ้งทาํ

การวจิยัโดยใชน้กัเรียนของโรงเรียนท่ีอยูใ่นชุมชน เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แบบประเมินผลก่อนใชห้ลกัสูตร 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทกัษะการปฏิบติังาน แบบสงัเกตพฤติกรรม และแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชร้้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (One Sample t-

test) 

 

ผลการวจิยั  

 

 1. ผลการศึกษาวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน 

 จากการสอบถามนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จาํนวน 20 คน ผูป้กครองนกัเรียน

จาํนวน 10 คน ครูผูส้อนจํานน 6 คน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนจาํนวน 1 คน และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้น

พ้ืนฐานและผูน้าํชุมชนจาํนวน 6 คน รวม 43 คน สามารถวิเคราะห์ผลไดด้งัน้ี ในภาพรวมมีความตอ้งการพฒันา

หลกัสูตรอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 4.22) และความตอ้งการของผูต้อบแบบสอบถามไม่แตกต่างกนัมาก (S.D. = 0.50) 

หลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียน

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  

  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

   

 

  2. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมี

ต่อหลกัสูตรกระยาสารท  
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ส่วนในรายละเอียดของหัวขอ้พฒันาหลกัสูตร พบว่า มีความตอ้งการพฒันาหลกัสูตรอยู่ในระดับมากท่ีสุด 3 

หัวข้อ คือ กระยาสารท ( x  = 4.79, S.D. = 0.47) เย็บบายศรีจากใบตอง ( x = 4.63, S.D. = 0.49) และดนตรี

พ้ืนบา้นมงัคละ ( x  = 4.51 , S.D. = 0.63) แสดงให้เห็นวา่ผูต้อบแบบสอบถามมีความตอ้งการให้พฒันาหลกัสูตร

กระยาสารท สาํหรับโรงเรียนบา้นดินแดง 

  2. ผลการสร้างและพฒันาหลกัสูตร 

  ผลการสร้างและพฒันาหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ทาํให้ได้

หลกัสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตร ดงัน้ี 

  2.1. เอกสารหลกัสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ประกอบด้วย 1) 

วิสัยทัศน์ 2) หลกัการ 3) จุดมุ่งหมาย 4) สมรรถนะสําคญัของผูเ้รียน 5) คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 6) ผลการ

เรียนรู้ 7) คาํอธิบายรายวิชา 8) สาระการเรียนรู้และเวลาเรียน 9) แนวทางการจดัการเรียนรู้ 10) ส่ือ/แหล่งการ

เรียนรู้ และ 11) การวดัและประเมินผล 

  2.2. เอกสารประกอบหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีดงัน้ี 

    2.2.1 คู่มือครูในการใช้หลักสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี4-6 มี

องคป์ระกอบคือ คาํช้ีแจงสาํหรับครู คาํแนะนาํในการใชห้ลกัสูตร แนวทางการจดัการเรียนรู้ ตารางกาํหนดสาระ

การเรียนรู้และเวลาเรียน ตารางความสมัพนัธ์ระหวา่งผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้

หน่วยท่ี 1-5 จาํนวน 7 แผน ประกอบด้วย ผลการเรียนรู้ สาระ สําคญั จัดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล บนัทึกหลงัการสอน ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบ

ประเมินและเกณฑก์ารประเมิน และแบบสงัเกตและเกณฑก์ารสงัเกต 

     2.2.2 คู่มือนกัเรียนในการใชห้ลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 4-6 มี

องคป์ระกอบคือ คาํช้ีแจงสาํหรับนกัเรียน ตารางกาํหนดสาระการเรียนรู้และเวลาเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรม 

  2.3. ผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

4-6  โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน พบวา่ หลกัสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6  

โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.46,S.D. = 0.43) เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ด้านท่ีมีความ

เหมาะสมมากท่ีสุดมี 3 ดา้น ไดแ้ก่ วิสัยทศัน์ ( x  = 5.00,S.D. 0.00) ผลการเรียนรู้ ( x = 4.83,S.D.= 0.29) และการ

วดัและประเมินผล ( x  = 4.67,S.D. = 0.29) ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่หลกัสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีความเหมาะสมท่ีจะนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

  3. ผลการนําหลกัสูตรไปทดลองใช้ 

  ในการทดลองใชห้ลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ไดผ้ลการทดลอง

ใชห้ลกัสูตรดงัน้ี 

  3.1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนหลกัสูตรกระยาสารทสาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

4-6 ไดผ้ลการทดลองดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
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ตารางที ่1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนหลกัสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที ่4-6   

 กบัเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

การทดสอบ n คะแนนเตม็ x  S.D. 
% of 

Mean 
t p 

เกณฑ์ร้อยละ 80 

     หลงัเรียน 

 

20 

 

30 

 

25.70 

 

1.34 

 

85.67 

 

5.67* 

 

0.00 

 (*p< .05)  

 

  จากตารางท่ี 1 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 หลงัเรียนรู้ดว้ย

หลกัสูตรกระยาสารท ฯ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.70 คิดเป็นร้อยละ 85.67 และเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ไดว้่า

คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหลกัสูตรกระยาสารท ฯ พบว่านักเรียนมีความพึง

พอใจต่อการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( x = 4.84,S.D. = 0.30) เม่ือพิจารณารายดา้นไดว้า่ความพึงพอใจ

อยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกดา้น โดยเรียงตามลาํดบัไดด้งัน้ี ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ ดา้น

กิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นส่ือการเรียนรู้ ดา้นการวดัและประเมินผล และดา้นเน้ือหาสาระ 

 

อภิปรายผล 

 

 จากผลการวจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ตาม

วตัถุประสงคท่ี์ไดก้าํหนดไวส้ามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

  1. การสร้างและพฒันาหลกัสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีความ

สอดคลอ้งและเหมาะสมทั้ งดา้นวิสัยทศัน์ จุดหมาย คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ โครงสร้างหลกัสูตร คาํอธิบาย

รายวิชา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล สามารถนาํไปใชเ้ป็นสาระการ

เรียนรู้ในรายวิชาเพ่ิมเติมสําหรับกลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีได ้ทั้ งน้ีเพราะหลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนมี

กระบวนการพฒันาอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนและกระบวนการดาํเนินงานท่ีชดัเจน ซ่ึงเร่ิมจากการสํารวจความ

ตอ้งการและความจาํเป็นของการจดัทาํหลกัสูตร เพ่ือให้ไดห้ลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัความตอ้งการ

ของผูเ้รียนและทอ้งถ่ิน ศึกษาขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเช่ียวชาญดา้นการทาํกระยาสารท และ

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตร เพ่ือนําขอ้มูลมากาํหนดองค์ประกอบของหลกัสูตร และหลกัสูตรท่ี

สร้างข้ึนไดผ้่านการตรวจสอบขอ้บกพร่องตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา การประเมินความสอดคลอ้ง

และความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นเน้ือหา และดา้นการวดัและประเมินผล ส่งผล

ให้หลกัสูตรกระยาสารทมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก และเอกสารประกอบหลกัสูตรกระยาสารท สําหรับ

นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั
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การศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 ท่ีให้ทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตร

ในส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พ่ือเป็นสมาชิกท่ี

ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ทั้ งยงัเป็นการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ินในคงอยูคู่่ชุมชนสืบต่อไป และสอดคลอ้งกบัวชิยั ประสิทธ์ิวฒิุเวชช(์2542,น. 50-52) กาํหนดองคป์ระกอบ

ของหลกัสูตรไว ้4 ประการคือ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาสาระและประสบการณ์ การนาํหลกัสูตรไปใช ้

และการประเมินผล นอกจากน้ีสอดคลอ้งกบัเพญ็ศรี บุตรโคตร(2553) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรโรงเรียน

ชุมชนบา้นบุ่งเลิศ อาํเภอเมยวดี จงัหวดัร้อยเอ็ด กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ืองการทอผา้ฝ้ายดว้ยก่ี

กระตุก ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และประไพ มะลิเสือ(2553) วิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเร่ืองขนมสาล่ี

เมืองสุพรรณ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีมีจุดมุ่งหมายและขั้นตอนคือ 1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน 2) 

สร้างหลกัสูตรฉบบัร่าง 3) ทดลองใชห้ลกัสูตร และ 4) ประเมินผลและปรับปรุง ผลการวจิยัพบวา่ ในการพฒันา

หลกัสูตรฉบบัร่างประกอบดว้ย หลกัการ จุดหมาย โครงสร้างเน้ือหา สาระการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวดั

และประเมินผล 

  2. ผลการทดลองใชห้ลกัสูตรกระยาสารท สาํหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จาํนวน 20 คน 

ดงัน้ี 

     2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนหลักสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6  สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากหลกัสูตรกระยา

สารท สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีการจดักิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เน้น

ผูเ้รียนเป็นสําคญั กิจกรรมมีทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบติั มีกระบวนการกลุ่ม มีการเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก 

การช่วยกนัเสริมสร้างการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน ปฏิบติักิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายจนสาํเร็จ และแกปั้ญหาใน

การทาํงาน ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั กลา้แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับความคิดเห็นของ  

และผูเ้รียนสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดจ้ริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิไลรัตน์ สนิทชน (2547) ไดว้ิจยัเร่ืองการ

พฒันาหลกัสูตรท้องถ่ิน กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้การแปรรูป “ปลาขา้วสาร” 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของอาํเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และจุรี บวัเข็มและคณะ (2551) ได้

วจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ือง การผลิตนํ้ าปรุงรสจากใบกระทอน กลุ่มสาระการงานอาชีพ

และเทคโนโลยี สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อย

ละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

     2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนหลักสูตรกระยาสารท สําหรับนักเรียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลหลาย

ประการ เช่น เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียน นกัเรียนมีความสนใจ อยากเรียนรู้และเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ิน  นกัเรียน

ได้เรียนรู้ด้วยวิธีฝึกปฏิบัติจริงกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน  เปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน 

สามารถนําความรู้ท่ีไดไ้ปใช้ในชีวิตประจาํวนั  ตลอดจนสามารถช่วยอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินไดแ้ละทาํให้

ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน สอดคลอ้งกบัแสงสุรี สิพกิจ(2546) ท่ีกล่าววา่ การท่ีผูป้ฏิบติังานจะมี
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ความพึงพอใจในการปฏิบติังานข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของผูป้ฏิบติัวา่ไดรั้บการตอบสนองมากนอ้ยเพียงใด  และ

ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีปฏิบติังาน และมะลิวรรณ ศรีพนัธ์(2553) ไดว้จิยัเร่ืองการพฒันา

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง การทอผา้ฝ้ายยอ้มโคลน กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลย ีสาํหรับชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินฯ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และ

ยงัสอดคลอ้งกับรัชนี อยู่สําราญ (2554) ได้วิจัยเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม เร่ืองการสืบสานภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ิน การตดักระดาษวา่วในศาสนพิธีอุปสมบท กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาํหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชห้ลกัสูตรรายวชิาเพ่ิมเติมฯ โดยภาพรวม

อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

  1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

    1.1 ควรมีการเผยแพร่หลกัสูตรกระยาสารทใหก้บักลุ่มเป้าหมายอ่ืน ๆ เพ่ือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ

เก่ียวกบักระยาสารท 

     1.2 การกระบวนการเรียนรู้ ควรขยายเวลาหรือหาเวลานอกเหนือจากเวลาเรียน เพ่ือใหผู้เ้รียนไดมี้เวลา

ในการพฒันาทกัษะจนเกิดความชาํนาญ 

  2. ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

    2.1 ควรมีการวจิยัและพฒันาหลกัสูตรท่ีเช่ือมโยงกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในหลากหลายกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ 

    2.2 นาํหลกัสูตรไปใชก้บัผูเ้รียนระดบัชั้นอ่ืน ๆ ได ้ทั้งน้ีอาจปรับระดบัความยากง่ายใหเ้หมาะสมกบั

ระดบัชั้น 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 

  1. ไดช่้วยฟ้ืนฟแูละอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการทาํกระยาสารทท่ีกาํลงัสูญหายใหก้ลบัมาอยูคู่่

สงัคมสืบไป 

  2. นกัเรียนสามารถนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้  

  3. เป็นแนวทางในการนาํหลกัสูตรไปใชก้บันกัเรียนในระดบัชั้นอ่ืน ๆ และชุมชน 

 

เอกสารอ้างองิ 
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